
Jak wspierać rozwój mowy w domu? 

Nigdy nie wyśmiewaj dziecka, nie zawstydzaj gdy próbuje coś powiedzieć lub mówi „po swojemu”
–

Mów do dziecka normalnym, dorosłym językiem – nie staraj się bardzo upraszczać zdań, nie przeinaczaj słów
–

W trakcie zabawy nie zadawaj wielu pytań – zamiast tego opisuj to, co widzisz i nazywaj emocje dziecka, np. „O, widzę, 
że podoba ci się ta zabawka!”, „Złości cię, kiedy nie udaje ci się tego zrobić”, „Ucieszyło cię, że miś się znalazł” itp.

–
Upewnij się, że dziecko ma kontakty z rówieśnikami – jeśli nie chodzi jeszcze do przedszkola, wychodź z nim 

na plac zabaw, umawiaj odwiedziny kolegów w domu. 
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DZIECKO MA 3 LATA I JESZCZE NIE MÓWI

Udaj się do poradni audiologicznej, by upewnić się, że Twoje dziecko dobrze słyszy.

Nie stwierdzono problemów ze słuchem
–

Umów dziecko na diagnozę psychologiczną, w celu wykluczenia zaburzeń rozwojowych jako przyczyny opóźnionego rozwoju mowy. 
Możesz to zrobić w: Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, Poradni Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży, 
Prywatnym ośrodku, oferującym diagnozę psychologiczną. Jeśli stwierdzono zaburzenie rozwojowe, jak najszybciej 

rozpocznijcie terapię. Jeśli nie stwierdzono zaburzeń psycholog w diagnozującej placówce, poinformuje Cię, 
jakie kroki możesz jeszcze podjąć.


